
 

 

 
 
COLOFON 
Jaargang 2, nr. 3, maart 
2023 
Verschijnt in: september, 
december, maart en juni 
 

 
In dit nummer:  
 
Clubkamp t/m U16 
Vertrouwenspersoon 
Oldstars 
Gedipl. scheidsrechters 
Merchandise 
Club van 50 en/of 100 
Avondvierdaagse 
Nieuwe tenues  
Nieuwe tenuetassen 
Toernooien/clinics 
Trainerszaken 
En meer………… 
 
 
Agenda 2022/2023 
 
 
8-12 mei 2023 
Kick off Old Stars 
 
31 mei 2023 
Laatste training seizoen 
 
3-5 juni 2023 
Amical Toernooi Enschede 
 
5-8 juni 2023 
Avondvierdaagse  
 
23/24 juni 2023 
Clubkamp t/m U16 
 
24 juni 
Clinic De Waterwyck 
 
24 juni  
Jaarlijkse BC Arta BBQ 
 
 
 
Redactie: Bestuur 
Vormgeving: Marian Frijlink 
 
Copy volgende nieuwsbrief 
aanleveren voor  
01-06-2023 via 
penningmeester@bcarta.nl 

 
 

VOORWOORD 

 
Het voorjaar komt er aan! 
 
Je zou het niet zeggen na afgelopen dagen van sneeuwval, maar nog even en het 
is lente. 
Lente staat voor ontluiken en groei. Dat is precies wat ARTA de laatste tijd heeft 
gedaan. Groeien. Niet alleen het ledenaantal is gestegen tot ver boven de 100.  
We hebben ook een steeds breder en professioneler kader.  
Er zijn inmiddels 18 opgeleide scheidsrechters en een aantal van onze trainers zijn 
zelf op training gegaan.  
 
We zitten niet stil dus. Alles hierover en nog veel meer lees je in deze nieuwsbrief, 
veel leesplezier! 
 
Wouter Burggraaff 
Voorzitter BC ARTA Basketbal 
 
 
 
 
 

CLUBKAMP JEUGD t/m U16 
 
Vrijdag 23 juni van 17 uur tot zaterdag 24 juni ca. 16.30 uur willen wij graag voor 
de eerste keer een jeugdkamp organiseren met allerlei leuke activiteiten. 
Overnachten doen we in een grote legertent. 
 
Op zaterdagmiddag wordt er een clinic georganiseerd waar iedereen aan mee 
mag doen, waarbij je 1 introducee mag meenemen. I.v.m. de organisatie willen 
we graag inventariseren hoeveel deelnemers we kunnen verwachten.  
Ook al ga je niet naar het kamp vul dan aub wel je aanwezigheid in voor de clinic 
via het inschrijfformulier KAMP/CLINIC. Bij de vragen over het kamp vul je dan 
n.v.t. in. Ga je alleen naar de clinic dan zijn er geen kosten aan verbonden.  
 
We zijn uiteraard ook begeleiders/vrijwilligers nodig, dus lijkt het je leuk om ook te 
helpen geef je dan op via onderstaande link. 
 
Zonder voldoende begeleiders/vrijwilligers kan het kamp niet doorgaan!  
 
OPGAVE KAMP/CLINIC 
https://forms.gle/4htzVQk2Z3Vt8abj6 
 
OPGAVE BEGELEIDING: 
https://forms.gle/ipQeSK25dsu1wkAK8 
 
GRAAG INVULLEN VOOR VRIJDAG 31 MAART! 
 
Aansluitend zal er op zaterdagavond een bbq voor al onze leden en gezinsleden 
worden georganiseerd. Meer informatie en de bijbehorende kosten voor de bbq 
worden nog bekend gemaakt. 
 
Dus zet deze datum alvast in je agenda!! 

mailto:penningmeester@bcarta.nl


 

 

VERTROUWENSCONTACTPERSOON BC ARTA 
 
Wij willen een basketbalvereniging zijn waar iedereen zich veilig en 
welkom voelt. Toch kan het gebeuren dat iemand dat anders ervaart. Dit is 
ongewenst gedrag en dat willen we stoppen.  
Als jij ongewenst gedrag ervaart, willen wij dat als club weten zodat we jou 
daarbij kunnen ondersteunen. Er zijn verschillende vormen van ongewenst 
gedrag, waaronder pesten, discriminatie, (seksuele) intimidatie, bedreiging 
en gewelddadig gedrag. Maar je kunt ook problemen ervaren waardoor je 
niet kunt zijn wie je bent, of je kunt je buitengesloten voelen. Je kunt zelf 
met ongewenst gedrag te maken krijgen, maar je kunt het ook bij iemand 
anders zien gebeuren. Ook dan, bijvoorbeeld als coach, trainer, 
begeleider, medesporter of ouder, vragen we je om contact te leggen met 
onze Vertrouwenscontactpersoon (VCP). Bij een vermoeden van seksuele 
intimidatie zijn coaches, trainers en begeleiders zelfs verplicht om dit te 
doen.  
 
WAT DOET DE VCP?  
De VCP zal naar jouw verhaal luisteren en samen met jou kijken wat 
verdere stappen kunnen zijn. Soms is iets op te lossen binnen de 
vereniging en in sommige gevallen is het verstandig om er andere 
deskundigen bij te betrekken. Dit zal altijd in overleg met de melder 
gebeuren. De VCP is onafhankelijk.  

 
WIE IS DE VCP VAN BC ARTA?  
Gerdo van Dalen is de Vertrouwenscontactpersoon bij BC ARTA. Gerdo is in het dagelijks leven buurtwerker 
sport bij Sociaal Werk de Kop. Via het e-mailadres g.vandalen@sociaalwerkdekop.nl of telefoonnummer 06-
82043050 kun je contact leggen met de VCP. Hij neemt dan zo snel mogelijk contact met je op.  
 
Let op: het e-mailadres/telefoonnummer is uitsluitend bedoeld om een afspraak te maken, niet om al te melden 
waar het over gaat. 
 
 
OLDSTARS 
 
Na een oproep in de lokale media zijn er binnenkort gesprekken met twee trainers die geïnteresseerd zijn om 
gezamenlijk Old Stars Basketbal op te starten Als de gesprekken goed afgerond worden gaan wij in 
samenwerking met het Nationaal Ouderenfonds, Sociaal Werk de Kop en deze trainers aan de slag om het 
trainingsaanbod binnen BC Arta te vergroten. 
  
Streven is om een kick-off te organiseren van Oldstars Basketbal in de Nationale Beweegweek voor ouderen 
van 8 t/m 12 mei 2023. Het doel van deze week is dat senioren meer gaan bewegen en aan de 
beweegrichtlijnen voldoen. Hoe mooi is het om in deze week kennis te maken met deze vernieuwde vorm van 
basketbal. 
  
Inventarisatie 
Ben jij of ken jij iemand die wil (blijven) basketballen op een verantwoorde manier? Laat je interesse alvast 
blijken bij het bestuur. Het is een laagdrempelige binnensport voor iedereen. 
 
 
BASKETBALL BASICS 
 

Voor alle (nieuwe) jeugdleden, (nieuwe) ouders of mensen die net iets meer willen weten over de regels hebben 
we op woensdag 25 januari 2023 de Arta Basketball Basics avond georganiseerd.  

Onze vaste scheidsrechter Bernd-Jan en Emiel zijn dmv een powerpoint en hun enthousiaste verhalen vooral in 
gegaan op de basisspelregels van het basketbal en hoe het spelletje nou precies in elkaar zit. Met als resultaat 
een betere kennis van het spel, wat ook nuttig kan zijn bij de eventuele tafeltaken voor leden of ouders.  

Bedankt Bernd-Jan en Emiel voor jullie bijdrage!  
 
 
 
 

 



 

 

BS2 (GEDIPLOMEERDE SCHEIDSRECHTERS) 
 
 
Op woensdag 21 december en op woensdag 22 februari zijn er examens afgelegd voor de BS2 cursus, daardoor 
zijn we in totaal 18 gediplomeerde scheidsrechters rijker.  
 
Spelers uit de Heren, de U16 en enkele vrijwilligers zijn geslaagd voor hun BS2 cursus.  
 
21 december:      22 februari: 
Luca, Sven, Youri, Ben, Koen, Damian Margerita, Yannick, Wouter, Joost, Jens, Quinten, Tyn, 

Marijn, Daan, Sirak, Annastecia, Rayan 

William bedankt voor het geven van de training en Stefan en Yvonne bedankt voor het beoordelen tijdens het 
examen. 
 
Gefeliciteerd allemaal! 
 
 

TOERNOOIEN / CLINICS  
 
OLIEBOLLENTOERNOOI; 4 JANUARI 

 
Op 4 januari was er weer het jaarlijkse oliebollentoernooi. 
Met bijna 100 deelnemers wederom een groot succes.  
 
De winnaars van het toernooi zijn: The Warriors en deze 
naam wordt vereeuwigd op de wisselbeker. 
 
De winnaars van de shootout zijn (dit keer 2 broertjes ;-): 
<12 jaar : Miela (U10) 
12-16 jaar: Sirak (U16) 
>16 jaar : Gijs (Heren)  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

  



 

 

U8: THUISTOERNOOI 18 FEBRUARI 
 
Op zaterdag 18 februari waren wij  als BC Arta voor de eerste keer gastheer voor het U8 toernooi. Diverse 
teams kwamen naar Steenwijk toe voor het spelen van wedstrijden. De warming/up werd verzorgd door 
Annastecia (U16) en er werden 2 side-events verzorgd. Het thema van het toernooi was “eigen vlag” en deze is 
gewonnen door ZAC!  
 
Mr. Arti was uiteraard ook aanwezig voor de nodige support.  
Wij willen alle vrijwilligers die deze dag tot een succes hebben gemaakt hartelijk bedanken! 
 
 
CLINIC BUURTWERK SPORT STEENWIJKERLAND 28 FEBRUARI 

 
In de voorjaarsvakantie heeft BC 
ARTA een basketbalclinic verzorgt op de 
Don Bosco school in Steenwijkerwold 
i.c.m Buurtwerk sport Steenwijkerland. 
 
Er was een buiten basketbalveld met 20 
kinderen van diverse leeftijden van 
verschillende BSO’s (Tuk ,Scheerwolde 
,Steenwijkerwold ) De kinderen werden 
vermaakt met diverse basketbal 
oefeningen en na afloop hebben de 
meeste kinderen nog een partijtje 
gespeeld. Iedereen vond het een leuke 
en leerzame ochtend en iedereen deed 
zijn uiterste best. Het was alleen jammer 
van het weer. Het mocht wel wat warmer 
zijn maar het is wel voor herhaling 
vatbaar, kortom een geslaagde clinic. 
 
Stefan van Uden 
 

 
 
TRAINERSZAKEN 
 
 
TRAINERSBEGELEIDING CURSUS AFGEROND 

 

 

De afgelopen weken hebben Stefan en Yvonne  samen met 
andere clubkadercoaches van verenigingen in Steenwijkerland 
de cursus 혁𝗿𝗮𝗶𝗻𝗲𝗿혀𝗯𝗲𝗴𝗲𝗹𝗲𝗶𝗱𝗶𝗻𝗴 gevolgd, deze werd verzorgd 
door NOC*NSF. 

 

Stefan en Yvonne gaan onze jeugdtrainers ondersteunen op 
pedagogisch en didactisch vlak.  

Door de trainers hierin te begeleiden zullen zij beter en met 
meer plezier voor de groep staan en ervaren de kinderen ook 
meer plezier. En dat willen we natuurlijk allemaal!  

Gefeliciteerd met het behalen van jullie certificaat en succes 
met het begeleiden van onze trainers 
 

 
U8 EN U10 NIEUW TIJDSTIP: 
 
Vanaf woensdag 8 maart geeft Margerita training aan de U8 en U10 van 17 tot 18 uur in De Waterwyck.  
Zij zal worden ondersteund door Dinand en Benjamin uit de U14. Henri zal ook nog geregeld zijn gezicht laten 
zien en blijft de coaching doen voor beide teams. 
 

 

 



 

 

NIEUWE TENUES U12-1 EN TEAMTASSEN  

 

NIEUWE TENUES U12-1 

 

Omdat er een nieuw team: U12-1 bij is gekomen moesten er nieuwe tenues komen. Onze sponsor Vri-jon heeft 
samen met de vereniging een complete set laten maken. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NIEUWE TEAMTASSEN: 

 

 

Voor elk team heeft BC Arta een nieuwe teamtas besteld. Binnenkort worden ze aan 
de teams overhandigd. Het BC Arta logo wordt er nog opgedrukt. 

Ze zijn groot genoeg om naast de tenues ook nog 1 a 2 ballen mee te nemen met de 
wedstrijden om mee warm te kunnen lopen. 

 

 

 

 
 
 
 

 

MERCHANDISE BC ARTA  
 
We zijn voornemens om een merchandise op te zetten met BC Arta artikelen. Denk aan trainingspakken, 
sportkleding, etc. We zijn in onderhandeling met een paar partners. We hopen onze Merchandise Webshop 
uiterlijk bij de start van het nieuwe seizoen voor elkaar te hebben. Misschien zelfs eerder! 
 
 

AVONDVIERDAAGSE  
 
Vorig jaar hebben we voor de 1e keer meegedaan aan de avondvierdaagse met BC Arta. Er liepen 2 groepen 
mee, zowel de 5 km als de 10 km. Ruim 20 deelnemers waren er. 
Van 5 t/m 8 juni 2023 is het weer voor zover, houdt de nieuwsapp in de gaten voor deelname. 
We hopen dit jaar op nog meer deelnemers. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 



 

 

UPDATE TEAMS  

 
N.B. De U8 en U10 spelen tot en met het einde van het seizoen een aantal keer in toernooivorm, bij de laatste 
paar toernooien wordt er bij de U10 begonnen met het bijhouden van een ranglijst. De U12 2, U12 1, U14 en 
U16 spelen sinds de winterstop in een nieuwe halfjaar competitie. De Heren spelen in deze tweede seizoenshelft 
gewoon door in dezelfde competitie als voor de winterstop. 
 
U8 en U10 
De U8 en U10 hebben alweer de eerste toernooitjes van het nieuwe jaar gespeeld, met als kers op de taart een 
peanuttoernooi (U8) in Steenwijk, in onze eigen Waterwyck. Dit was een enorm geslaagd toernooi, waarin onze 
aller jongste Artanen veel hebben gewonnen. Voor dit team, maar ook voor de U10, staan nog een heel aantal 
toernooien op de planning. Bij de U10 wordt de laatste drie toernooien de ranglijst bijgehouden, hierbij hopen ze 
als regerend kampioen weer met de eerste prijs er vandoor te gaan. 
 
U12 2 
Het extra U12 team, dat in de winterstop werd opgestart, begon uitstekend in de competitie. Achtereenvolgend 
werden Lay Back Kampen, Be Quick '28 en B.A.S. opzij gezet, wat leidde tot een voorlopige koppositie.  
Echter werd deze uitstekende reeks de afgelopen weken gevolgd door twee nipte nederlagen, tegen 
respectievelijk BV Orca's en Flevo Musketiers.  
Maar met nog vijf wedstrijden te gaan en een voorlopige derde plek is er nog genoeg om voor te spelen.  
Met een wedstrijd tegoed t.o.v. koploper Be Quick '28 en twee punten achterstand is het kampioenschap nog vol 
in het vizier. Komend weekend wacht een thuiswedstrijd tegen deze koploper, om 19:30 uur in de Waterwyck. 
 
U12 1 
Het eerste U12 team, de U12 1, kent een wisselvalige start van de tweede seizoenshelft. Van de vijf wedstrijden 
werd drie keer verloren, maar ook twee keer gewonnen. Koploper Lay Back Kampen heeft na zeven wedstrijden 
nog een perfecte score van veertien punten en lijkt niet meer te achterhalen voor onze Artanen. Maar met 
wedstrijden tegen Volic (twee keer), BV Orca's, V.U.A.S. en Landstede Basketbal ZAC nog voor de boeg, is er 
nog van alles om voor te spelen voor de huidige nummer vier van de ranglijst. 
 
U14 
Onze U14 is goed begonnen aan de competitie en verloor slechts één keer van de vier gespeelde wedstrijden. 
Afgelopen weekend ging de uitwedstrijd tegen BV Orca's niet door, en naast deze wedstrijd (die ingehaald moet 
worden) speelt de U14 nog vijf wedstrijden. Met een voorlopige tweede plek heeft het koploper Ceres nog in 
zicht. Ceres won hun thuiswedstrijd tegen Arta met 66-58, vrijdag 14 april (als één na laatste wedstrijd) wacht de 
wedstrijd in de Waterwyck tegen de ploeg uit Emmeloord. Deze competitie heeft alles in zich om tot de laatste 
speelronde spannend te blijven. 
 
U16 
De U16 begon net als andere teams meer dan uitstekend aan de competitie. Vanaf de start van de tweede 
seizoenshelft werden Lay Back Kampen (na verlenging), Landstede Basketbal, Basketball All Stars Epe en De 
Snipers allemaal verslagen. Echter verloor onze U16 vorig weekend met 48-35 op bezoek bij BV Ceres, en ook 
afgelopen vrijdag kwam de U16 net tekort. Een enorm spannende wedstrijd eindigde in de Waterwyck, ondanks 
goed spel, in een nipte nederlaag. De wedstrijd eindigde in een 26-29 eindstand, in het voordeel van Lay Back 
uit Kampen. Echter staat hetzelfde Lay Back maar op twee punten voorsprong van Arta, dat nu op doelsaldo 
derde staat. De U16 heeft nog vier wedstrijden te gaan in de competitie, waaronder twee thuiswedstrijden.  
Ook dit team heeft het in zich om mee te vechten om het kampioenschap. 
 
Heren 
In een door velen bestempeld als tussenjaar voor onze Heren gaat het Arta nog niet voor de wind. Na de vorige 
update werden alle wedstrijden helaas verloren voor het jonge Herenteam. Als hekkensluiter van de competitie 
volgen nog wedstrijden tegen Rebound '73 (uit), BV Orca's (thuis) en B.A.S. (uit), waarna de laatste twee 
wedstrijden allebei thuis zullen zijn, tegen SV Twello en wederom Rebound '73. Met een aantal spelers die 
hopelijk terugkeren in april, hoopt het team het seizoen in elk geval positief af te sluiten. 
 
Kortom staan er zinderende weken op het programma voor vrijwel alle teams. Veel teams zitten nog in de race 
voor het kampioenschap en een aantal teams staan er echt goed voor om er vandoor te gaan met de beker. 
Moedig al onze teams daarom zoveel mogelijk aan in de Waterwyck, zodat we er een mooi laatste deel van de 
competitie van kunnen maken, beginnend aankomende vrijdag met thuiswedstrijden voor onze U12 2 en de 
U14.  
#ArtaFight 

 

 



 

 

CLUB VAN 50 EN/OF 100  
 
Toen we vorig jaar 50 jaar bestonden hadden we het ludieke plan bedacht om de Club van 50 en/of 100 in het 
leven te roepen. Maar door drukte met andere activiteiten is dit nog niet van de grond gekomen. 
 
Je wordt lid van deze club als je in ieder geval 50 en/of 100 euro per jaar sponsort aan de club. 
De regel van de Belastingdienst is dat als je een schriftelijke overeenkomst aangaat met een sportclub voor een 
periode van tenminste vijf jaar, dat dan de gift aan de sportclub volledig aftrekbaar is voor de 
Inkomstenbelasting. 
 
Wat doen we met het geld?  De opbrengsten van de Club van 50 en/of 100 zal met name worden gebruikt voor 
activiteiten, toernooien, clinics, materialen, opleiding van trainers en scheidsrechters.  
Zodoende hopen we de club nog veel gezelliger, toegankelijker en professioneler te maken. 
Kortom de hele club zal hiervan profiteren. Want als je activiteiten door sponsoring kunt betalen, blijft er op een 
andere plaats geld over om aan andere dingen te besteden. Dus GEEN contributieverhoging. 
Wat krijg ik er voor terug? Zoals gezegd: een deel van het geld krijg je terug van de Belastingdienst. 
Daarnaast natuurlijk waardering van de club en haar (jeugd-)leden. 
En last but not least een mooie vermelding op het bord van de Club van 50 en/of 100 die bij wedstrijden en 
toernooien wordt opgehangen. En op de officiële website en social media een verwijzing naar je bedrijf. 
Ik wil lid worden van de Club van 50 en/of 100. Wat moet ik nu doen?  
Stuur een berichtje naar penningmeester@bcarta.nl voor meer informatie. 
 
 

DRINGENDE OPROEP: VRIJWILLIGERS GEZOCHT  

 

Sponsorcommissie; 

Wij zijn nog steeds op zoek naar een sponsorcommissie om activiteiten etc.. te kunnen blijven uitvoeren. 

Lijkt het je leuk om dit met een groepje op te gaan starten en ideeën uit te wisselen?  

Neem dan contact op via: wedstrijdsecretaris@bcarta.nl OF 06-34405719 

Sponsoring; 

We zijn altijd als club opzoek naar nieuwe en enthousiaste mensen/ondernemers die ons willen sponsoren.  

Dit kan uiteraard van een kleine tot aan een grotere sponsoring zijn. Dus ken je iemand, bedrijven of 

organisaties die eventueel zouden kunnen sponsoren dan horen we het graag! Mail naar info@bcarta.nl 

 

Voor de volgende taken zijn wij nog op zoek naar extra mensen, wil je ergens meer informatie over stuur dan 

een berichtje naar: info@bcarta.nl 

0 Activiteitencommissie 

0 Coördinatie clinics verzorgen (contact leggen met BO en VO scholen) 

0 Helpen bij activiteiten zoals drinken verzorgen etc.. 

0 Sponsorcommissie 

0 Scheidsrechter (cursusmogelijkheden) 

 

(BELANGRIJKE) MEDEDELINGEN!  

1. Wil jij graag je spreekbeurt over basketball houden? Bestel dan snel het gratis spreekbeurtpakket! 
Inhoud: Informatie over basketball Tips voor je spreekbeurt. Een basketbaltasje (handig voor school of 
gym) Het pakket kun je bestellen door een e-mail te sturen naar karin.mouhmy@basketball.nl o.v.v. je 
naam, je geboortedatum, je adres, de vereniging waar je lid van bent (indien van toepassing) en de 
datum van je spreekbeurt. Veel plezier en succes met je spreekbeurt! 

2. Iedereen vanaf U14 moet 1 a 2 keer per jaar tafelen bij wedstrijden. U12 wordt gedaan door 
ouders/verzorgers. Op de site en in de nieuwsapp staat wie er die week aan de beurt is. Kan je een keer 
niet, dan graag zelf met iemand ruilen! GEEN tafelaars is GEEN wedstrijd!! 

3. We hebben een eigen Facebook Marktplaats groep: “BC Arta Marktplaats” Hier mag je alle basketbal 
gerelateerde spullen op plaatsen, of je het nu te koop zet, gratis of juist zoekt, plaats een advertentie en 
wellicht heeft iemand het voor je! www.facebook.com/groups/bcartamarktplaats 

4. Naast het Jeugdfonds is er nu ook het Volwassenfonds. Ken of ben jij iemand die graag wil sporten 
maar hier niet de financiële middelen voor heeft? De fondsen betalen de contributie voor mensen die 
leven rond het bestaansminimum. BC Arta werkt ook samen met deze fondsen, vraag ernaar! 

mailto:wedstrijdsecretaris@bcarta.nl
mailto:info@bcarta.nl
mailto:info@bcarta.nl
http://www.facebook.com/groups/bcartamarktplaats


 

 

VERJAARDAGEN; VAN HARTE GEFELCITEERD ALLEMAAL!!!  
 
 
 

 
 
 
 

ONZE SPONSOREN 

3 Gijs U12 4 Eldana U16 2 Annastecia U16

10 Thijs U10 4 Judith Bestuur 2 Nils U12

16 Hendrik Jan Scheidsrechter 4 Jelmer U14 4 Henkjan U14

19 Antony U8 5 Thomas U14 9 Richard Trainer/heren

25 Jasper U8 10 Fredie Recreanten 9 William Scheidsrechter

31 Rachella U16 10 Wouter Bestuur 9 Marian Bestuur/recreanten

11 Sirak U16 9 Zack U8

12 Marieke Recreanten 12 Danny U16

12 Charline Recreanten 16 Lida Trainer/recreanten

15 Emiel Scheidsrechter 27 Sylvia Recreanten

19 Lolkje Recreanten 27 Elias U14

20 Luca Heren

23 Jorn Bestuur/heren

26 Bjorn U16

26 Dyon U10

26 Pund U16

27 Kyan U14

28 Renco Heren

29 Jaimy U14

MEI MAART APRIL 

 

 
 
 
 
 
 


