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Nieuwsbrief

VOORWOORD
Beste mensen,

Het kalenderjaar zit er alweer bijna op. Dat betekent terugkijken en
vooruitkijken. Maar ook even stilstaan midden in het seizoen

We hebben een sportieve eerste helft achter de rug. En wat een hoop mensen.
ledereen die wel eens naar de trainingen komt kijken ziet de vereniging
groeien!

Vooral de jeugd maakt een groeispurt. Niet voor niets hebben we een paar
enthousiaste jeugdleden gevonden die zich aan het ontwikkelen zijn als
jeugdtrainer. Deze inmiddels onmisbare groep U16 leden zijn tijdens de
trainingen te herkennen aan hun ‘jeugdtrainers’ hoody!

We kunnen het niet vaak genoeg benadrukken; een club zonder inzet van
vrijwilligers, ouders en verzorgers van leden is niet te draaien. We zijn daarom
blij dat deze groep (scheidsrechters, tafelaars, rijdende ouders enz. enz.) blijft
groeien. Dank voor ieders inzet! We kunnen niet zonder.

Heel veel plezier met het lezen van deze nieuwsbrief. Hopelijk tot snel.
Bijvoorbeeld bij het aankomend oliebollentoernooi op woensdag 4 januari

Wouter Burggraaff
Voorzitter BC Arta

TAFELEN / FLUITEN

Als lid van ARTA heb je naast je trainingen en wedstrijden ook andere
verantwoordelijkheden zoals tafel-, fluit- of andere ondersteunende taken.
Hierbij de oproep om deze taken na te komen! Veel mensen doen het natuurlijk
al, gelukkig. Maar het komt nog te vaak voor dat er mensen niet komen
opdagen. Dit is een vervelend probleem, want zonder volledige bezetting kan
er gewoon niet gespeeld worden.

Op de site van ARTA (https://bcarta.nl/tafel-fluitschema) staan het tafel en
fluitschema.

Bovendien worden bij elke thuiswedstrijd via de ARTA nieuwsapp de personen
die moeten tafelen en fluiten genoemd.
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UPDATE TEAMS

N.B. De U8 en U10 spelen tot en met het einde van het seizoen een aantal keer in toernooivorm, de laatste
paar toernooien wordt er begonnen met het bijhouden van een ranglijst. De U12, U14 en U16 worden na de
laatste wedstrijden in december opnieuw ingedeeld in een halfjaar competitie op basis van de ranglijst in het
eerste halfjaar. De Heren spelen ook de tweede seizoenshelft gewoon door in dezelfde competitie.

U8 en U10

De U8 en U10 hebben een aantal toernooitjes gespeeld in de eerste seizoenshelft met voor de U10 zelfs een
thuistoernooi in de Waterwyck in november.

Zaterdag 17 december speelt de U10 nog een toernooi in Zwolle als afsluiting van de eerste seizoenshelft.
Voor de U8 (maar ook voor de U10) staan er in de tweede seizoenshelft nog genoeg toernooien op het
programma voor beide teams.

Uiz

De U12 kende aan het begin van het seizoen een enorme doorstroom van spelers die zijn overgeheveld naar
de U14. Met een relatief jong team is begonnen aan de competitie en dat gaat zeker niet onverdienstelijk.
Van de tien wedstrijden werden er maar twee verloren, en die allebei aan het begin van het seizoen in
september. De laatste zeven wedstrijden werden dan ook allemaal gewonnen, waardoor de U12 nu inmiddels
op een tweede plaats op de ranglijst staat. Nummer drie V.U.A.S. volgt op twee punten achterstand, maar
heeft nog wel een wedstrijd tegoed. Koploper Lay Back Kampen staat al twee punten voor (met ook nog een
wedstrijd tegoed) en dus lijkt met nog één wedstrijd te gaan de tweede plaats het hoogst haalbare. Als
afsluiting van de eerste seizoenshelft staat komende zaterdag nog een uitwedstrijd tegen Be Quick 28 op
het programma.

Door de enorme aanwas voor spelers in de U12 zal in de tweede seizoenshelft een tweede U12 team worden
opgezet.

ui4

Wat gold voor U12, gold eigenlijk ook voor de U14. Veel spelers stroomden door naar de U16 en dus waren
er veel nieuwe gezichten vanuit de U12 van vorig seizoen. En desondanks staat de U14 met kop en
schouders bovenaan in de competitie. Alle negen wedstrijden werden tot nu toe gewonnen en met een
doelsaldo van +3720 gaat het het team aardig voor de wind deze eerste seizoenshelft. Afgelopen weekend
(met een winst op Lay Back Kampen) werd de eerste plek in de competitie veilig gesteld. De U14 speelt ook
nog één keer, uit tegen Ceres.

Met een eerste plek in de competitie zal de U14 in de tweede seizoenshelft worden ingedeeld in een relatief
hoge competitie, en dus staat een interessante tweede seizoenshelft voor de boeg.

ui16

De U16 kent over het algemeen een moeilijke eerste seizoenshelft. Met een relatief smalle selectie werden
van de zeven wedstrijden twee gewonnen, twee keer tegen Basketbal All Stars Epe. De U16 speelt nog een
thuiswedstrijd tegen De Snipers als afsluiting van de eerste seizoenshelft, op vrijdag 23 december. De
Snipers staan met een gelijk aantal punten net boven Arta op onderling resultaat (weliswaar met een wedstrijd
tegoed), maar bij een overwinning in de laatste wedstrijd op De Snipers is er nog kans op een derde plaats.
Ook de U16 zal zogezegd in de tweede seizoenshelft opnieuw worden ingedeeld n.a.v. de positie op de
ranglijst.

Heren

De Heren beschouwen dit seizoen zelf als een leerjaar ter voorbereiding op de toekomst. Met een groot
aantal nieuwe (jonge) spelers is het team enorm gegroeid, maar daardoor ook onervaren. Er werd helaas
nog niet gewonnen tot dus ver, alleen vaak werd er wel goed weerstand geboden in wat voor veel spelers
hun eerste competitiewedstrijden waren. Tot aan de winterstop komen onze Heren nog één keer in actie, uit
tegen Be Quick '28. In de tweede seizoenshelft zal het overige deel van de competitie worden afgemaakt
tegen dezelfde tegenstanders (in tegenstelling tot de jeugdteams).

Voor alle teams staat er nog één afsluitende wedstrijd op het programma, waarna voor alle jeugdteams de
competities op de schop gaan. Maar met zelfs vijf wedstrijdteams (en nog twee toernooiteams met de U8 en
U10) staat een bomvolle tweede seizoenshelft in het vooruitzicht met genoeg interessante wedstrijden.
#ArtaFight



TWEEDE U12 TEAM

De U12 is zo enorm gegroeid dat we vanaf januari een tweede team in de competitie hebben.

Het was even spannend of het qua scheidsrechters en een extra coach naast Henri ging lukken. Binnenkort
is er een grote groep nieuwe scheidsrechters dmv de 2 cursussen die worden gegeven aan nieuwe leden
vanaf de U16. Vincent Broer (vader van U12 lid Sander) heeft aangegeven graag te willen coachen: Welkom
en heel veel plezier!!! Verderop in deze nieuwsbrief stelt hij zich voor. Henri gaat U12-2 coachen en Vincent
gaat de U12-1 doen. U12-1 stroomt volgend jaar (vanaf augustus) door naar de U14.

De nieuwe tenues voor het nieuwe team worden voor de helft gesponsord door Vri-Jon en het andere deel
wordt bekostigd door de vereniging. Bedankt Vri-Jon voor de steun aan onze vereniging!

OLDSTARS BASKETBAL

BC Arta is een bloeiende vereniging. Het huidige bestuur en zijn trainers zorgen ervoor dat er leuke
gevarieerde trainingen worden aangeboden aan verschillende doelgroepen, dat sponsoren worden
aangetrokken, en dat het leuk is om aangesloten te zijn bij de vereniging. Al met al, veel gaat al goed.

Als het goed gaat, is er misschien wel ruimte om je anders te oriénteren, wellicht een nieuwe doelgroep
aansporen. Daar komt OldStars basketbal om de hoek kijken. Een aangepaste vorm van basketbal zodat de
sport op een verantwoorde manier kan worden uitgeoefend. In principe kan en mag iedereen mee doen,
maar de spelvorm richt zich op de leeftijdsgroep 55+. Ik zou het als lid, en buurtwerker sport van Sociaal
Werk De Kop prachtig vinden als dit in samenwerking met de vereniging en het Nationaal Ouderenfonds
opgestart kan worden.

Wat houdt OldStars basketbal in?

Bij OldStars basketbal draait het niet om winnen, maar om samen bewegen en gezelligheid.

De training bestaat uit een warming up en verschillende beweegvormen aangepast op 55-plussers. Op deze
manier basketbal je én werk je tegelijkertijd aan een betere codrdinatie en motoriek. De

belangrijkste aanpassingen zijn: Er wordt 5 tegen 5 gespeeld, lichamelijk contact is niet toegestaan en men
mag niet rennen en springen.

Trainer gezocht:

Het opzetten van een nieuwe vorm van basketbal vraagt natuurlijk ook om nieuwe enthousiaste trainer(s).
Trainers / leden / vrijwilligers die het leuk vinden om met deze oudere doelgroep te trainen en zich ervan
bewust zijn dat het een aangepaste vorm van basketbal is. Een trainers certificaat is bij Oldstars basketbal
dan ook niet vereist. Wel wordt een gratis cursus ASM (Athletic Skills Model) aangeboden vanuit het
Nationaal Ouderenfonds, die helpt om een gevarieerde brede basis aan te bieden.

Lijkt het jou een leuke uitdaging om samen met ons een nieuwe vorm van basketbal in Steenwijk op te
starten? Of heb je behoefte aan meer informatie? Neem dan contact op met het bestuur via: Info@bcarta.nl

Geschreven door: Gerdo van Dalen (Coodrdinator Oldstars Basketbal)

TOERNOOI U10: 19 NOVEMBER

Op zaterdag 19 november was er weer een U10 toernooi bij BC Arta. Onze eigen spelers hebben vol
enthousiasme gespeeld en hebben alles op alles gezet. Helaas was dat niet voldoende om te winnen. Maar
dat mocht de pret niet drukken, het was wederom een groot succes en zeker voor herhaling vatbaar. De
tribune zat bomvol met enthousiaste toeschouwers en Mr. Arti was nog even aanwezig voor de nodige
support.

Wij willen alle vrijwilligers die deze dag tot een succes hebben gemaakt hartelijk bedanken!



GROTE CLUBACTIE EINDSTAND

De Grote Clubactie is afgerond en we hebben een supermooi bedrag bij elkaar € 2.022,84 gehaald

We hebben dit jaar 3 leeftijdscategorieén voor het klassement. Op woensdag 14 december zijn de prijsjes
uitgereikt. Enkele prijzen zijn beschikbaar gesteld door de onze sponsoren:

Lekker bij Bert, Roozenboom Repair, Frans Autoglans en door de vereniging zelf.

ledereen die mee heeft gedaan heeft een basketbal kerstbal (vanaf U14) en/of een Mr. Arti sleutelhanger
(U12) ontvangen. Leden die meer dan 25 loten hadden verkocht ontvingen ook nog een coole medaille!

Ons streven was € 2000,00 op te halen voor ons doel:
Activiteiten organiseren, trainingsmaterialen (oa hesjes/ballen/teamtassen) aanschaffen!

SUPERLOTEN VERKOOP
1. Ingmar, U14 (2 superloten, 114)
2. Lucasz, Heren (1 superlot, 58)

<U12
1. Yoélla, U10 (114)
2. Djayden, U12 (31)
3. Sander, U12 (25) / Mylan Berends, U8 (25)

12-18 jaar ok
1. Tristen, U14 (41) <
2. Annastecia, U16 (40) g
3. Quinten, U16 (25)

\

Grote Clubactie il ({t

/

€ 2.022,84

Vanaf 18 jaar BC Arta-steenwilk
1. Sylvia, Recreantenl (47) SO p >

2. Svende G.,Heren(16¢) 7
3. Luca, Heren(14)

S

In elke leeftijdscategorie zijn nog 2 extra prijzen verloot
<U12 Nino (U10) en Zack (U8)

12-18 Thomas (U14) en Eline (U16)

18+  Fredie (recreanten?2) en Ina (recreanten2)

ledereen die zijn bijdrage heeft geleverd ontzettend bedankt!
38% van de spelende/trainende leden heeft zijn/haar bijdrage geleverd!
Hopelijk kunnen we volgend jaar met nog meer leden een nog groter bedrag bij elkaar krijgen.

Vri-jon heeft 2 superloten gekocht en Eldo Montage heeft er
HAL 1 gekocht! Bedankt voor de sponsoring aan onze club.
Daarom willen wij graag hun bedrijf in de spotlights zetten!

. Vri-Jon DSA Yachts is specialist in de nieuwbouw van exclusieve,
luxe stalen motorjachten van 9 tot 15 meter. Sinds 1984 bouwen
wij motorjachten die in alle opzichten op een hoog
kwaliteitsniveau staan. Bij ons kunt u rekenen op een doordacht
design, duurzaam materiaalgebruik, Nederlandse jachtbouw en
uitstekende vaareigenschappen.

- (https://www.vri-jon.nl,

https://www.facebook.com/dsayachts)

Vanaf 2008 is EldoMontage specialist in de gevelbekleding, dak
en wand isolatie systemen, spuit en plamuur werk van luxe
jachten.

Eldo Montage (@eldo_montage) op instagram




PIETENGYM

Op woensdag 30 november heeft de U8, Ul0 en U12
Pietenbasketbal gehad. Ze mochten verkleed komen, waar een
paar kinderen gehoor aan hadden gegeven.

Er waren allerlei leuke spelleties bedacht: klimmen over
attributen etc. Dit was georganiseerd door Stefan en de
jeugdtrainers. De kinderen kregen een chocoladeletter welke is
gesponsord door AH van Etten.

En ze kregen een Pietendiploma waarop ze hun eigen
Pietennaam mochten bedenken.

TRAINERSZAKEN

We zijn een paar trainers rijker, en wel de jeugd van ons U16 team. Vanuit
school moeten sommigen een maatschappelijke stage van een aantal uren
doen, en aangezien de groepen best groot zijn van onze jeugd is dat een
zeer gewaardeerde aanvulling.

Quinten, Annastecia, Marijn, Tijn en Sirak zijn vol overgave begonnen en
rouleren bij de verschillende teams. Ze bedenken oefeningen en
ondersteunen de trainers.

Op woensdag 16 november hebben
Zij samen met Jaimy en Margerita
de: Basiscursus voor beginnende
trainers en coaches afgerond:
Margerita, Jaimy, Quinten,
Annastecia, Marijn, Tijn en Sirak
van harte gefeliciteerd en hopelijk
mogen we nog lang van jullie kennis
gebruik maken!

Ik ben Margerita, 39 jaar oud (nog net) en in het dagelijks leven persoonlijk
begeleider en zorginhoudelijk coordinator bij een logeerhuis voor kinderen met
een (ernstig meervoudige) beperking.

Mijn oudste dochter Zoé riep al vanaf dat ze 5 was, dat ze (als ze klaar was met
zwemles) op basketbal wilde en zo geschiedde. Ze speelt nu bij de Ul12. Als
moeder ging ik vaak mee naar de wedstrijden en hielp ik Henri hier en daar. Zack,
mijn zoontje basketbalt inmiddels bij de U8.

Tegenwoordig assisteer ik bij de trainingen en wedstrijden waar nodig en ben ik in
opleiding als scheidsrechter voor de jeugd, waardoor ik daar ook regelmatig fluit.
Als ik niet bezig ben met basketbal dan mag ik graag kickboksen, boksen,
hardlopen en koekjes of taarten bakken.




Hallo ik ben Vincent Broer (48 jaar), vader van Sander. Sander is in september
begonnen als trainend lid en hij gaat vanaf januari wedstrijden spelen. Nu er een
extra onder 12 team gevormd is, is mij gevraagd of ik leider wil zijn. Dit komt niet
helemaal uit de lucht vallen. Ik ben ca 18 jaar lid geweest van Arta. Op mijn 12de
begonnen bij de aspirant en zo door naar de kadetten, junioren en enkele jaren in
verschillende heren teams Na een blessure aan mijn knie ben ik gestopt met
basketbal. Nu mijn zoon gelukkig kennis wil maken met de mooie sport basketbal
en ik toch bij de wedstrijden wil kijken, wil ik de taak als leider op mij nemen. Ik zal
er wel weer een beetje in moeten komen, want de regels zijn in de loop der jaren
iets veranderd. Maar de omgang met kinderen en ouders is mij niet vreemd, want
naast basketbal ben ik ook (nog) leider bij voetbal. Ik heb er veel zin in en ik hoop
op snel persoonlijk contact met team en ouders.

REBOUND MAGAZINE

REBOUND MAGAZINE, HET BASKETBAL MAGAZINE VOOR BELGIE EN NEDERLAND
Journalisten en fotografen staan garant voor mooie verhalen en (foto)reportages. Die zullen vooral gaan over
het topbasketbal in Belgié en Nederland (de BNXT League) en de nationale teams.

Magazine in steekwoorden:

Kwalitatieve verhalen / mooie interviews / onafhankelijk / mooie foto’s / verhouding tekst en foto’s 50% — 50%
/ spraakmakend / heldenverering / meningen / columns / stuk historie : wie waren de spraakmakende spelers
van vroeger? Wat doen ze nu? / verhalen van het top basketball in Belgié en Nederland / zowel bij de mannen
als vrouwen. Tevens aandacht voor het aanstormend talent.

In het magazine gaan we de diepte in, zoeken we naar de mens achter de basketballer, proberen we erachter
te komen waarom een coach doet wat hij doet. Doen we aan heldenverering. Want wie zijn nu precies die

spelers/coaches?

ABONNEMENTSPRIJZEN

6 maanden
12 maanden
24 maanden

minimaal 5 nummers plus specials €12,95
minimaal 10 nummers plus specials € 24,95
minimaal 20 nummers plus specials € 39,95

Kijk voor meer informatie en om abonnee te worden op: https://reboundmagazine.nl/

AFSCHEID ROY KAPOJOS

Op vrijdag 18 november werd er even stil gestaan bij het afscheid van een van de
vaste spelers van ARTA met een serieuze staat van dienst. Roy Kapojos is helaas
genoodzaakt te stoppen met basketbal wat hem zwaar valt. Roy was al sinds
lange tijd een van de vaste waarden van het team van ARTA en bij menig
wedstrijd de topscorer. Het team zelf zal hem zeker missen, zowel tijdens, als de
gezelligheid na de wedstrijd. Voorafgaand aan de wedstrijd werd Roy bedankt
voor zijn vele jaren inzet voor het team en de club.

Met bloemen, een fotolijst met herinneringen en een ingelijst, door hem zelf jaren
gedragen tenue namen we afscheid als teamgenoten, bestuur en de gehele club.
En van zijn kinderen ontving hij een prachtige fotolijst. Hij werd toegesproken door
Dennis, goede vriend van Roy.

Een welverdiend bedankt voor een van de beste spelers die ARTA ooit heeft 2=

gehad.




DRINGENDE OPROEP: VRIJWILLIGERS GEZOCHT

Sponsorcommissie;

Wij willen graag een sponsorcommissie opstarten maar dit kunnen wij uiteraard niet alleen en daarom zijn
wij nog steeds op zoek naar enthousiaste mensen om deel te nemen in onze sponsorcommissie.

Lijkt het je leuk om dit met een groepje op te gaan starten en ideeén uit te wisselen?

Neem dan contact op via: wedstrijdsecretaris@bcarta.nl OF 06-34405719

Sponsoring;

We zijn altijd als club opzoek naar nieuwe en enthousiaste mensen/ondernemers die ons willen sponsoren.
Dit kan uiteraard van een kleine tot aan een grotere sponsoring zijn. Dus ken je iemand, bedrijven of
organisaties die eventueel zouden kunnen sponsoren dan horen we het graag! Mail naar info@bcarta.nl

Voor de volgende taken zijn wij nog op zoek naar extra mensen, wil je ergens meer informatie over stuur dan
een berichtje naar: info@bcarta.nl

0 Activiteitencommissie

0 Codrdinatie clinics verzorgen (contact leggen met BO en VO scholen)
0 Helpen bij activiteiten zoals drinken verzorgen etc..

0 Sponsorcommissie

0 Scheidsrechter (cursusmogelijkheden)

BELANGRIJKE MEDEDELINGEN!

1. ledereen vanaf U14 moet 1 a 2 keer per jaar tafelen bij wedstrijden. U12 wordt gedaan door
ouders/verzorgers., We willen nogmaals benadrukken dat het echt noodzakelijk is dat iedereen hier
aan meewerkt! Op de site en in de nieuwsapp staat wie er die week aan de beurt is. Kan je een keer
niet, dan graag zelf met iemand ruilen! GEEN tafelaars is GEEN wedstrijd!!

2. Arta Basketball Basics

Voor alle (nieuwe) jeugdleden, (nieuwe) ouders of mensen die net iets meer willen weten hoe
basketbal in elkaar zit organiseren we op woensdag 25 januari 2023 de Arta Basketball Basics avond.
Van 19:00-20:00 uur neemt onze vaste scheidsrechter BJ jullie mee in de wereld van basketbal.
Hierbij zal vooral worden ingegaan op de basisspelregels van het basketbal en hoe het spelletje nou
precies in elkaar zit. Met als resultaat een betere kennis van het spel, wat ook nuttig kan zijn bij de
eventuele tafeltaken voor leden of ouders. En ook wordt het spelen van of kijken naar het basketbal
hierdoor een stuk makkelijker en leuker!

Noteer allemaal woensdag 25 januari in je agenda en schuif vooral aan!

3. Op 17 december gaan onze Heren de scheidsrechter cursus volgen en op 21 december wordt het
examen afgelegd dmv een oefenpartijtie van onze 2 U12 teams. Op woensdag 8 februari 2023 is het
de beurt aan de U16 en overige geinteresseerden. Dat examen zal een week later zijn op 15 februari.
Er zijn nog enkele plekken vrij in februari. Dus lijkt het je ook leuk om te gaan scheidsrechten bij
wedstrijden stuur dan snel een berichtje naar Jorn voor meer informatie of opgave.

4. We hebben de kasten opgeruimd en hebben nog “oude” tenues gevonden, er lopen al enkele leden
in deze mooie pakken rond. We hebben nog veel kindermaten en volwassen in diverse kleuren. Ook
hebben we mooie handdoeken en bidons met ARTA logo te koop! Stuur een berichtje naar Marian!

5. Wegens groot succes en veel nieuwe leden kunnen er zeer binnenkort weer hoodies besteld worden!
Houd de nieuwsapps etc.. in de gaten.

6. We hebben een eigen Facebook Marktplaats groep: “BC Arta Marktplaats” Hier mag je alle basketbal
gerelateerde spullen op plaatsen, of je het nu te koop zet, gratis of juist zoekt, plaats een advertentie
en wellicht heeft iemand het voor je! www.facebook.com/groups/bcartamarktplaats

7. Naast het Jeugdfonds is er nu ook het Volwassenfonds. Ken of ben jij iemand die graag wil sporten
maar hier niet de financiéle middelen voor heeft? De fondsen betalen de contributie voor mensen die
leven rond het bestaansminimum. BC Arta werkt ook samen met deze fondsen, vraag ernaar!


mailto:wedstrijdsecretaris@bcarta.nl
mailto:info@bcarta.nl
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VERJAARDAGEN

December NERIEN! Februari

11 Ben Heren 2 Petra Recreanten2 |3 Sebas U1l6
12 Yoélla u10 2 Daan u12 6 Ingmar Ul4
14 Boaz U1z 3 Mylan U8 8 Sven  Heren
16 Margerita Ass.trainer/scheidsrechter |4 Sander U12 11 Daniél U12
22 Marijn uil6 6 Luna U1z 11 Freja  Recreanten2
28 Silvan U1z 10 Jelmar U14 12 Joris Recreantenl
10 Thomas U16 15 Niels  Heren
11 Miela U12 15 Zoé ui12
17 Buruk U10 17 Demy U14
19 Simon Heren 19 Quin uil4
21 Dani ui12 20 Koen  Heren
25 Rayan Ul6 21 Dinand U14
29 Kelvin U14 21 Tristen U14
30 Elya ui12 22 Jesse Ul4
23 Lukasz Heren
24 Philip Heren
26 Joost Heren
27 Sven Heren
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Uw logo ook hier? Mail dan naar: info@bcarta.nl



